
 
 

 

 

Boletín de Sterling, Edición Febrero 
 

¡Feliz febrero! La Junta y yo estamos en el medio de nuestra tercera temporada presupuestaria. Como 
ya sabrá, durante este período, la Junta y yo decidimos sobre el presupuesto del condado y la tasa 
impositiva para el año fiscal 2019. En este momento, lo invito a que se comunique con mi oficina si 
tiene alguna pregunta o alguna idea que tenga que gusta compartir conmigo y / o el resto de la Junta 
con respecto al presupuesto del año fiscal 19. Habrá tres audiencias públicas presupuestarias en las 
que tendrá la oportunidad de hablar directamente con la Junta y conmigo mismo. Por favor, consulte las 
fechas y horarios de las reuniones a continuación. 
 
Audiencias públicas presupuestarias 

 Martes, 27 de febrero a las 6:00 p.m. en el Centro de Gobierno del Condado de Loudoun 

 Jueves, 1 de marzo a las 3:00 p.m. en el Centro de Gobierno del Condado de Loudoun 

 Sábado, 3 de marzo a las 9:00 a.m. en el Edificio de Administración de LCPS 
 
Si no puede asistir a ninguna de estas audiencias públicas, también puede enviarme un correo 
electrónico a Koran.Saines@loudoun.gov o llamarme al 703-737-8089. También puede enviar un 
correo electrónico a toda la Junta a bos@loudoun.gov. 
 
Audiencias públicas presupuestarias se pueden ver en línea a través de una transmisión en vivo en 
https://www.loudoun.gov/webcast. Para obtener más información sobre el presupuesto del año próximo 
o ver los documentos presupuestarios, visite https://www.loudoun.gov/budget. 

 

Actualizacion de Nuestras Iniciativas en Sterling 

Actualización sobre el Proyecto de cruces señalizados de la Ruta 7 

 
En octubre de 2016, la Junta aprobó y financió mi BMI para completar un análisis de seguridad vial / 
peatonal de la Ruta 7 entre Cascades Parkway y Dranesville Rd. Este análisis se completó en julio de 
2017 y el personal del Condado recomendó cruces peatonales señalizados en tres intersecciones. 
Estas tres intersecciones se consideraron las más apropiadas para instalar cruces señalizados a fin de 
mejorar la seguridad de los peatones. Estas tres intersecciones recibieron la siguiente prioridad: 
 
Prioridad 1: Ruta 7 en Bartholomew Fair Drive (Ruta 1732) / Campus Drive 
Prioridad 2: Ruta 7 en Lakeland Drive (Ruta 821) 
Prioridad 3: Ruta 7 en Potomac View Drive (Ruta 637) 
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Actualización sobre el tráfico y la seguridad relacionada con Augusta Drive, Jennings Farm 
Drive y Maple Leaf Place 

 
En marzo de 2017, la Junta aprobó mi BMI para completar un estudio de análisis de tráfico para 
abordar las inquietudes de seguridad en las carreteras antes mencionadas. En enero, el personal 
presentó las posibles soluciones a nuestra oficina y el 11 de enero celebré una reunión con la 
comunidad para analizar los planes de dieta vial para las tres carreteras. Mi oficina trabajará con el 
personal del condado para incorporar los comentarios hechos en las tres secciones de estos caminos, y 
espero que el personal asista a la Junta en abril de 2018 para analizar las opciones para seguir 
adelante con este tema. 

 

Febrero es el Mes de la Historia Negra 

Explore la experiencia afroamericana en el condado de 
Loudoun 

 
El Comité de Historia Negra de los Amigos de la Biblioteca Thomas 
Balch llevará a cabo una Casa Abierta el sábado 24 de febrero de 
10 a.m. a 2:30 p.m. en la Biblioteca Thomas Balch. The Open 
House contará con debates dinámicos sobre dos temas de 
"Afroamericanos en tiempos de guerra" y "Genealogía 
afroamericana". 
 
El historiador local, Kevin Grigsby (a la derecha), hablará sobre afroamericanos del condado de 
Loudoun que sirvieron en la Unión durante la Guerra Civil. 
 
RSVP en bhc@balchfriends.org. Vea el volante o visite balchfriends.org para más información. 

 

 

 

 

 

Recibe Ayuda Con Su Declaracion de Impuestos del 1 Feb - 17 Abril 

El Programa de Asistencia con los Impuestos de la Fundación 
AARP proporcionará servicios gratuitos de preparación y 
presentación de impuestos a los contribuyentes de todas las 
edades y de ingresos bajos a moderados. El programa se 
ejecutará desde el 1 de febrero hasta el 17 de abril. La ubicación 
más cercana para recibir asistencia con la presentación de 
impuestos es Cascades Library los martes y jueves de 10 am a 2 
pm, o los lunes y miércoles de 5-8 pm. 
 
Las personas deberán traer una identificación con foto, tarjeta SS, documentos impositivos y 
declaración de impuestos del año anterior. Para obtener más información, visite su sitio web. 

 

 

 

 

 

Walmart Lanza Una Solucion De Eliminacion Gratuita Para Combatir el 
Abuso y Uso Indebido de Opiáceos.  

En un esfuerzo por ayudar a frenar el abuso y el uso indebido, 
Walmart está lanzando una solución revolucionaria de eliminación de 
opioides, disponible sin costo, en todas las farmacias de la tienda. 
Conocido como DisposeRx, el paquete pequeño contiene 
ingredientes que, según el fabricante, cuando se vacían en un frasco 
de pastillas con agua tibia, permiten a los pacientes deshacerse de 
los medicamentos sobrantes en la basura. 
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La esperanza es que esta iniciativa reduzca el número de personas que actualmente usan 
indebidamente opiáceos recetados al obtenerlos de familiares y amigos (que se estima en más del 65 
por ciento de los abusadores). DisposeRx estará disponible en todas las farmacias de Walmart en el 
condado de Loudoun. Leer más aquí. 

 

Programas Especiales del Centro Comunitario de 
Sterling 

¿Has visitado una de las clases o actividades deL Centro Comunitario 
de Sterling? Mucho sucede siempre, para niños y adultos. Aquí hay una 
lista de las actividades especiales de febrero: 
 
Mini Monets: clase de pintura (edades 3-5) 
Chefs juveniles: ¡Quesadillas! (Edades 3-5) 
Cuando crezca: Edición piloto (edades 3-5) 
Drop-In de baloncesto adulto 
Drop-In para adultos de voleibol 
 
Haga clic en evento para obtener más información y sobre cómo 
registrarse previamente. 

 

 

 

Stewards of Children Programa de Prevención de Abuso Sexual 

¿Sabía que ... 1 de cada 10 niños será abusado sexualmente antes de 
cumplir los 18 años? El 90% de los niños que son víctimas de abuso 
sexual conocen a su abusador? 

 
Stewards of Children es un programa de capacitación para adultos que 
aborda el difícil tema del abuso sexual infantil de una manera que es 
empoderante, no centrada en el miedo o deprimente. Esta capacitación está 
disponible tanto en inglés como en español, en todo el país y se puede 
tomar a través de una sesión de grupo dirigida por un facilitador. 
 
Habrá una capacitación gratuita el 5 de febrero de 6: 45-9 p.m. en la Biblioteca de Ashburn. Obtenga 
más información sobre el programa o RSVP aquí. 

 

 

 

 

 

AART Read-A-Thon: ¡Lea y Done desde el 14 de Febrero! 

AART está creando conciencia y dinero para los programas de AART en 
el norte de Virginia, incluidos Leesburg, Sterling, Herndon y Alexandria, al 
animar a todos a leer. Apoye la causa del 14 de febrero al 2 de marzo 
(Día Nacional de Lectura en América) de una de las siguientes maneras: 

 Lee y dona a AART 

 Lee y pide a tus amigos y familiares que donen a AART. 

 Anime a su grupo a involucrarse. Grupos como clubes de lectura, 
grupos de jóvenes o equipos, clubes sociales, grupos 
profesionales y más pueden leer y hacer donaciones en apoyo de AART Read-A-Thon. 

 
Para obtener más información, comuníquese con Michelle Sullivan en 
michelles@allagesreadtogether.org. 

 

 

 

 

 

Proximos Talleres del Centro de Recursos de la Fuerza Laboral  
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Ya sea que esté buscando trabajo, cambiando de carrera o quiere 
repasar las técnicas para el éxito en su trabajo actual, el Centro de 
Recursos Laborales tiene talleres que se adaptan a sus necesidades. 
Todos los talleres se ofrecen sin costo. Para registrarse, visite 
www.loudoun.gov/wrcworkshops. 
 
Algunos talleres de febrero incluyen: 
8 de febrero, 2 p.m.: Orientación a los Servicios del Centro 
15 de febrero, 10 a.m.: Fundamentos de redes 
23 de febrero, 9 a.m .: Curriculum vitae 101 
27 de febrero, 9 a.m.: Trabajadores de edad avanzada y búsqueda de empleo 
 
La misión del Centro de recursos de la fuerza de trabajo de Loudoun es conectar a los solicitantes de 
empleo y los empleadores para cumplir sus objetivos de empleo. El centro está abierto al público y está 
ubicado en el Edificio Shenandoah, 102 Heritage Way en Leesburg, 20176. Para obtener más 
información, llame al 703-777-0150 o visite www.loudoun.gov/wrc. 

 

 

 

 

 

El registro de la Liga de Softbol Para Niñas de Lower Loudoun Está 
Abierto 

Durante más de 20 años, la Liga de Softbol de Niñas de Lower 
Loudoun ha brindado a niñas (de 4 a 18 años) la oportunidad de 
brillar. Con las prácticas locales, el personal y los entrenadores, 
LLGSL le ofrece a su hija un ambiente seguro, comprensivo y 
alentador para jugar al softball de lanzamiento rápido, ya sea su 
primera vez en el campo o la que ha jugado durante años. 
 
La inscripción está abierta hasta el 25 de febrero. Para obtener más 
información, póngase en contacto con jenlofquist@gmail.com o 
consulte el folleto del programa. 

 

 

 

 

 

El Centro de Acceso Comunitario Para Veteranos en Leesburg Está 
Abierto 

El Centro de Acceso Comunitario para Veteranos del Departamento 
de Asuntos de Veteranos de EE. UU. abrió el 1 de enero y sirve a 
los veteranos y al personal militar en servicio activo y sus familias en 
los condados de Loudoun, Clarke y el oeste de Fairfax. Esta 
apertura es importante ya que actualmente, los veteranos y las 
familias deben viajar largas distancias hasta los Centros veterinarios 
en W Virginia o Alejandría. 
 
El Centro de acceso de Leesburg proporciona los siguientes 
servicios: 

 Asesoramiento individual y grupal para veteranos, miembros del servicio y sus familias 

 Asesoramiento familiar o asesoramiento conyugal 

 Consejería de duelo para familias que experimentan una muerte en servicio activo 

 Asesoramiento y referencia de trauma sexual militar 

 Divulgación y educación, eventos comunitarios, etc. 

 Evaluación y referencia de abuso de sustancias 

 Evaluación de empleo y referencia 

 Veteranos se beneficia de la explicación y referencia 

 Revisión y derivación para problemas médicos, como TBI, depresión, etc. 
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El Centro esta ubicado en 751 Miller Dr, Leesburg, VA. 

 

  

  

No Se Pierda Buenas Oportunidades en su Area 

El Condado ofrece ayuda con las reparaciones de climatización 
de viviendas para ayudar a que las viviendas sean más eficientes en 

términos de energía. Las reparaciones pueden incluir una instalación 
nueva de calefacción, ventilación o aire acondicionado, un techo 
nuevo o ventanas nuevas. www.loudoun.gov/HomeImprovement. 
 
Esta tierra es tu tierra Clases de preparación para la 
naturalización de ciudadanos 3 de febrero al 14 de abril: ven a la 

Biblioteca Sterling todos los sábados para prepararte para el examen de ciudadanía / naturalización con 
instructores bilingües. Visite itsyourland.org. 
 
¡Las clases semanales de ESL comienzan el 5 de febrero en la Biblioteca Sterling! Clases de 

inglés de nivel principiante, intermedio bajo, intermedio y avanzado, se ofrecerán de 7 a 8:45 p.m. en 
varios lugares. El nivel para principiantes en Sterling Library comienza el 6 de febrero. Para obtener 
más detalles, consulte este folleto. Para preguntas, llame al 703-777-2205. 
 
Noche de preparación para la universidad el 22 de febrero en la Biblioteca de Sterling. Discuta 

temas a las 6 p.m. para ayudarlo a prepararse para la universidad, como exámenes de ingreso, 
solicitudes, ayuda financiera, becas y opciones de carrera. 
 
Artesania del Dia San Valentin para niños en Ridgetop Coffee, 10 de febrero. Traiga a sus hijos de 

11 a.m. a 1 p.m. para un evento de artesanía de San Valentín Gratis. 21631 Ridgetop Circle. 

 

 

 

 

 

  

  

¡Descubre lo que está suciediendo localmente! 

3 de feb: limpieza trimestral de Sterling Blvd. Venga a Briar Patch 

Park a las 8:45 a.m. y sea voluntario hasta el mediodía. 
 
3 de feb: Casa Abierta de la Cabina de Naturaleza Frogshackle y 
Centro Historico de Lanesville de 1-3 pm en Claude Moore Park, 

21544 Old Vestal's Gap Rd, Sterling. Evento gratis.  
 
9 de feb: Noche de Padres en el Centro de Recreación Claude 

Moore de 5 a 9 p. M. Tómese una noche libre y deje que sus hijos disfruten de los juegos, el brinco de 

la luna, el cine, la pizza, la natación y la escalada en roca. Regístrese en webtrac.loudoun.gov o llame 
al 571-258-3600. 
 
10 de feb: El Restaurante Chuy's en Sterling Invita al Intern John y su equipo de la estacion de 

radio 99.5. Habra un barternder VIP especial vestido en uniforme de Chuy. Diga la frase "Intern John 
Special" y reciba un aperitivo gratis de queso. 
 
10 de feb: I Heart Nature Campfire de 5: 30-6: 45 pm. Debe registrarse con anticipación en 

webtrac.loudoun.gov utilizando la actividad número 261722. $ 5. 
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11 de feb: Yoga (luego cerveza) en Twinpanzee Brewing Co de 1-2: 30 pm. El boleto de $ 15 incluye 

un flujo de yoga de todos los niveles y el primer borrador de la clase de posgrado. Traiga su colchoneta. 
101 Executive Dr, Suite D, Sterling. 
 
11 de feb: Recaudador de fondos de Primates 4 Primates. Después del yoga, quédese en Twwinzee 

Brewing de 3 a 6 pm. Para apoyar a la organización de rescate de chimpancés de Liberia y una bebida 
especial para monos. 
 
23 de feb: Corbatas y Tiaras en el Centro Recreacional de Claude Moore de 7 a 9 pm. Las 

princesas, de entre 2 y 12 años, y sus modelos de papeles guapos están invitadas a asistir a una 
velada encantada de música, baile y diversión. El vestido es un atuendo real. Para obtener más 
información, llame al 571-258-3600. El costo es de $ 15 por pareja, $ 7 por princesa adicional. 
 
23-25 de feb: The Sterling Playmakers presentan 'The 39 Steps', una obra de teatro descrita como 

una "serie de acción rápida llena de risas sin parar, personajes estrafalarios, esposas, dedos perdidos y 
un buen romance pasado de moda". Se está presentando en Seneca Ridge Middle School; la entrada 
general es de $ 15. 
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